AMA A TU PROJIMO COMO LO AMA DI0S, COMO LO AMA JESUS

"En esto hemos conocido lo que es amor: en que él dio su vida por nosotros.
También nosotros debemos dar la vida por los hermanos." (1.n 3,16)

"En esto estd el amor; no es que nosotros hayamos amado a Dios, sino que
él nos amo primero y envio a su Hijo como victima por nuestros pecados." (1in 4, 10)

"Pero Dios, rico en misericordia, por el grande amor con que nos amd,
estando muertos a causa de nuestros delitos, nos vivifico juntamente con Cristo -
por gracia habéis sido salvados " (f 2, 4-5)

Fui para ellos como quien alza la criatura a las
mejillas, me inclinaba y les daba de comer (0s 11, 4b).

Lo guarddé como a las nifias de sus 0jos. (bt 32, 10b).

Jesus se queda en la Eucaristia para ser nuestro
alimento y compandia (ic 22, 14))

"Porque tanto amd Dios al mundo que dio a su Hijo
unico, para que todo el que crea en él no perezca, sino
que tenga vida eterna. Porque Dios no ha enviado a su
Hijo al mundo para juzgar al mundo, sino para que el
mundo se salve por él" (in 3, 16-17)

Jesuls vivid para los demas. No hizo ningin milagro para si mismo.
Entregado por completo a los hombres hasta dar la vida por ellos.

Ninguna lengua es suficiente para declarar el amor que Jesus tiene a cada
alma. (San Alfonso).

éSaber que me quieres tanto, Dios mio, y...no me he vuelto loco? (san José M2)

“Dios es Amor” (11n4,8). Siempre que nos habla de Si mismo, se expresa con
el lenguaje bello del amor humano. En el Antiguo Testamento, Dios se compara al
amor de un padre bueno y a la ternura de una dulce madre; al amor de un esposo
fiel, de un amigo o de un hermano. Y en el Evangelio, Jesus nos revela a un Padre
infinitamente carifioso y misericordioso: Nos hablé de él, como el Buen Pastor que
carga en sus hombros a la oveja perdida; el Padre bueno que hace salir su sol
sobre justos e injustos, o parabola del hijo prédigo, que nos revela al Padre de las
misericordias, “al padre con corazén de madre” ¢on entrafias de ternura infinita.

Jesis nos dijo: OSed misericordiosos, como vuestro Padre es
misericordioso€ (Lucas 6,36)

Ser como Dios, llenos de amor, de compasion, de misericordia. Cuando Jesus
nos pide ser misericordiosos como el Padre, pide a sus discipulos ser signo,
canales, testigos de su misericordia. Significado de ser misericordiosos: lo explica
Jesus con dos verbos: «perdonar» y «dar».

éPerdono como perdona Dios, con olvido total de las ofensas?
éDoy todo cuanto soy y tengo a mi préjimo?
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JddCANTAMOS

El Sefior Dios nos amod
como nadie amé jamas.
El nos guia como estrella
cuando no existe la luz.
El nos da todo su amor
cuando partimos el pan:
este pan de la unidad,

el pan de Dios.

EXAMINA TU GRADUACION EN EL AMOR
AMA A TU PROJIMO COMO A TI MISMO:

“Acercdndose uno de los escribas le preguntd: ¢Cudl es el primer
mandamiento de todos? Jesus le respondio: El primer mandamiento de todos
es: Escucha, Israel; el Sefior nuestro Dios, el Sefior uno es. Y amards al Sefior tu
Dios con todo tu corazdn, y con toda tu alma, y con toda tu mente y con todas
tus fuerzas. Este es el principal mandamiento. Y el sequndo es semejante:
Amards a tu préjimo como a ti mismo. No hay otro mandamiento mayor que
éstos¢ P

"Es mi cuerpo:

tomad y comed.

Esta es mi sangre:

tomad y bebed.

Pues Yo soy la vida,

Yo soy el amor".

Oh, Sefior,

conducenos hasta tu amor.

Reflexion:

¢Quién es nuestro préjimo? éSerd aquel que nos
encontramos en la calle, el pobre, el sucio? Préjimo es
sinénimo de proximo: El que estd mdas cercano a
nosotros: en casa, en el trabajo, en la escuela...Aquella /
persona con la que tengo contacto personal cotidiano, s
con la que a veces me es dificil convivir. Aqui también
entra el amor a nuestro préjimo. ;

b2 KIF3IlLa + f2a RSY!t &
S KI ZElgMo telparese que este amor es demasiado frio? Es un poco,
pasivo, indiferente. Le falta algo.
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9¢, no esperando que por nuestros actos tengamos que recibir el mismo
pago.

¢éA quién no le gusta recibir una sonrisa, un “buenos dias” ,un
comentario positivo? Sonreir placidamente , ser amable, cordial, abierto con
todos. Es un lenguaje universal que lo entiende un polaco, un chino; muchas
veces ayuda a quitar el polvillo rutinario del trabajo que se nos ha ido
acumulando.

Esta es una forma sencilla y practica de mostrar amor. Asi
construiremos un clima de bondad a nuestro alrededor. jHagamos la prueba!
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AMA A TU PROJIMO COMO AMAS A DIOS, A JESUCRISTO

Jesus le respondio: "El primero es: Escucha, Israel: El Sefior, nuestro Dios,
es el unico Sefior; amards al Sefior, tu Dios, con todo tu corazon, con toda tu
alma, con toda tu mente y con todas tus fuerzasé (vciz, 29)

"«Si alguno viene donde mi'y no odia a su padre, a su madre, a su mujer, a
sus hijos, a sus hermanos, a sus hermanas y hasta su propia vida, no puede
ser discipulo mio." (ic 14, 26)

AY el Rey les dird: "En verdad os digo que cuanto hicisteis a uno de estos
hermanos mios mds pequeiios, a mi me lo hicisteis". (w25, 40)

Jesus, hoy me pide amar a Dios con
todo mi corazén. No con un corazén postizo,

de escaparate, que no tenga ni rasgufios ni _B‘“_’Q )
defectos, al que todo le salga bien.... No, no Primero a
me pide amar con un corazén asi, Yy
simplemente porque no seria mi corazon. Dlos
Me pide amarle...ipero con el MiO!, y S
todo lo que eso conlleva. ysete ard

Quiere que le ame con este corazén
maltratado, herido por el pecado, que
muchas veces se ha cansado de amar; con
este corazén que ha sufrido desilusiones,
mentiras, que quiza esta ya desilusionado... Con todo mi corazén. Con todas
mis heridas. Con todos mis aciertos y errores. Con todos mis pecados y todas
mis virtudes. Quiere que le ame como soy porque El me ama, asi como soy.

queneceia, |

De esta manera has de amar a Dios, a Jesucristo. , RS Sail Y
F YT NJ I f.LalfdNde & Behdstrar tu amor a Jesucristo es amando al
préjimo.

Piensa:

¢Como tratarias a Dios si viviera en tu casaX K

¢Como tratarias a Jesucristo si lo encontraras en la calle?
¢Qué palabras le dirias? ¢ Te dejarias llevar del malhumor?
¢Como tratas a Jesucristo en la Eucaristia?

¢Como te comportas ante el Sagrario?

¢éSerias capaz de decirle a tu préjimo, sea familiar, amigo o
enemigo, la oracion que Charles de Foucauld dirigia a Dios: 0me
pongo en tus manos. Haz de mi lo que quieras. Lo que sea te
doy graciase K



